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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа по основам духовно-нравственной культуре народов России составлена на основе 

Требований к результатам освоения основной Образовательной программы основного общего 

образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер — 64101) (далее — ФГОС ООО), 

а также Примерной программы воспитания, с учётом Концепции преподавания русского языка и 

литературы в Российской Федерации (утверждённой распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 9 апреля 2016 г. №637-р). 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

   Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее— 

ОДНКНР) для 5 классов образовательных организаций составлена в соответствии с:  

- требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31мая 2021 г.№287); 

- требованиями к результатам освоения программы основного общего образования (личностным, 

метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных действий (УУД) для 

основного общего образования. 

   В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, а также учитываются возрастные и 

психологические особенности обучающихся на ступени основного общего образования, необходимость 

формирования межпредметных связей. Также в программе учитывается, что данная дисциплина носит 

культурологический и воспитательный характер, что позволяет утверждать, что именно духовно-

нравственное развитие обучающихся в духе общероссийской гражданской 

идентичности на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей—важнейший 

результат обучения ОДНКНР. 

   Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой части 

культурного и исторического наследия народов России— один из ключевых национальных приоритетов 

Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и развитию российского общества, 

формированию гражданской идентичности у подрастающих поколений. 

   Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена указом 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400, пункт 91), к традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. Именно традиционные российские духовно-

нравственные ценности объединяют Россию как многонациональное и многоконфессиональное 

государство, лежат в основе представлений о гражданской идентичности как ключевом ориентире 

духовно-нравственного развития обучающихся. 

   Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который формируется с 

учётом национальных и стратегических приоритетов российского общества, культурно-исторических 



традиций всех народов России, духовно-нравственных ценностей, присущих ей на протяжении всей её 

истории. 

     В процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают  возможность систематизировать, расширять 

и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин знания и 

представления о структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной страны, 

находить в истории российского общества существенные связи с традиционной духовно-нравственной 

культурой России, определять свою идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной 

общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно-нравственные ценности. 

   Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в соответствии с принципами 

культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхода к отбору информации, 

соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных взаимосвязях между 

материальной и духовной культурой, обусловленности культурных реалий современного общества его 

духовно-нравственным обликом. Изучаются основные компоненты культуры, её специфические 

инструменты самопрезентации, исторические и современные особенности духовно-нравственного 

развития народов России. 

Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, гражданской идентичности 

личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине (осознание себя как Гражданина 

своего Отечества), формирование исторической памяти. 

   Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как многонациональное, 

поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами, общероссийскими духовно-

нравственными и культурными ценностями) на микроуровне (собственная идентичность, осознанная как 

часть малой Родины, семьи и семейных традиций, этнической и религиозной истории, к которой 

принадлежит обучающийся как личность). 

   Принцип культурологичности в преподавании означает важность культурологического, а не 

конфессионального подхода, отсутствие культурной, этнической, религиозной ангажированности в 

содержании предмета и его смысловых акцентах. 

   Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины означает важность 

терминологического единства, необходимость освоения основных научных подходов к рассмотрению 

культуры и усвоению научной терминологии для понимания культурообразующих элементов и 

Формирования познавательного интереса к этнокультурным и религиозным феноменам. 

   Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор тем и 

содержания курса согласно приоритетным зонам ближайшего развития, когнитивным способностям и 

социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных и общественно-научных учебных 

предметов. 

   Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР включает осознание важности 

наднационального и надконфессионального гражданского единства народов России как 

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип должен быть 

реализован через поиск объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, 

религии историческом развитии. 



 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение культуры 

(единого культурного пространства) России в контексте процессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования 

народов, религий, национальных культур; 

- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному 

народу Российской Федерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей разных 

Национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, исторического и 

цивилизационного развития страны. 

 

Цели курса определяют следующие задачи: 

 

- овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для формирования 

гражданской идентичности обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности как 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 

- развитиепредставленийозначениидуховно-нравственныхценностейинравственныхнормдля достойной 

жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 

- становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и готовности вести 

межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании и сохранении 

собственной культурной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний и представлений, 

полученных на уроках литературы, истории, изобразительного искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через развитие навыков 

обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному и культурному 

наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных на приоритете 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание роли личности в 

истории и культуре, осознание важности социального взаимодействия, гражданской идентичности для 

процветания общества в целом. 

    Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вносит значительный вклад 

в достижение главных целей основного общего образования, способствуя: 

- расширению и систематизации знаний и представлений школьников о культуре и                                  

духовных традициях народов России, о нравственных  ценностях, полученных при изучении основ 

религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и других  предметов  

начальной школы; 

- формированию основ морали и нравственности, воплощённых в семейных, этнокультурных и 

религиозных ценностях,  ориентированных на соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, 

на осознание своих обязанностей перед обществом и государством; 



 

- воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и религиозным традициям своего 

народа и других народов России, толерантному отношению к людям другой культуры, умению 

принимать и ценить ценности других культур, находить в них общее и особенное, черты, 

способствующие взаимному обогащению культур; 
- пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, способности к 

сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

- осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся в 

преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических мотивов над потребительскими и 

эгоистическими; 

- раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, объединяющих 

светскость и духовность; 

- формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору 

ценностных ориентаций, способствующих развитию общества в целом; 

- получению научных представлений о культуре и её функциях, особенностях взаимодействия с 

социальными институтами, а, следовательно, способности их применять в анализе и изучении социально-

культурных явлений в истории и культуре России и современном обществе, давать нравственные оценки 

поступков и событий на основе осознания главенствующей роли духовно-нравственных ценностей в 

социальных и культурно-исторических процессах; 

 

- развитию информационной культуры школьников, компетенций в отборе, использовании 

структурировании информации, а также возможностей для активной самостоятельной познавательной 

деятельности. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" изучается в 5 классе не менее 

одного часа в неделе, общий объем составляет 34часа. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 
Тематический блок 1. 

«Россия — наш общий дом» 

Тема1.Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»? 

Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традиционные ценности и 

ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и 

единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуры народов России. 

Тема 2. Наш дом  — Россия. 

Россия многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации. Россия как 

общий дом. Дружба народов. 

Тема 3. Язык и история. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки народов мира, их  взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык—язык общения и язык возможностей. 

Русский язык — основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад народов России в 

его развитие. Русский язык как культурообразующий  проект и язык межнационального общения. 

Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые даёт русский язык.  

Тема 5.  Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие культур и его 

причины. Единство культурного пространства России. 

Тема 6. Материальная культура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь между материальной 

культурой и духовно-нравственными ценностями общества. 

Тема 7. Духовная культура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, нравственность, ценности. 

Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и 

человека.ГосударствообразующиерелигииРоссии.ЕдинствоценностейврелигияхРоссии. 

Тема9.Культураиобразование. 

Зачемнужно учиться?Культуракакспособполучениянужныхзнаний.Образованиекакключксоциализациии 

духовно-нравственномуразвитию человека. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 

ЕдинствокультурнародовРоссии.Что значитбытькультурнымчеловеком?Знаниео 

культуренародовРоссии. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—

базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощьсиротамкакдуховно-

нравственный долг человека. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.КаксвязаныРодинаисемья?Чтотакое 

Родинаи Отечество? 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

СемейныетрадициинародовРоссии.Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекак 



трансляцияценностей. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркиит.д.)осемьеисемейныхобязанностях.Се

мьявлитературеипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнеготруда.Рольнравственныхнормвблагополучиисемьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноедрево.Семейныетрадици

и. 

Тематическийблок3. 

«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность —общество—культура. 

Чтоделает 

человекачеловеком?Почемучеловекнеможетжитьвнеобщества.Связьмеждуобществомикультуройкакреа

лизациядуховно-нравственныхценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры. 

Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностейв 

культуре. Творчество: что это такое? Границы творчества. Традиции и новации в культуре. 

Границыкультур.Созидательныйтруд.Важность трудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, 

любовь,дружба,коллективизм,патриотизм, любовь кблизким. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Что такое история и почему она важна? История семьи — часть истории народа, 

государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимостьеёфальсификации.Преемственн

остьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказкикроману.Зачемнужнылитературн

ыепроизведения?Внутренниймирчеловекаи егодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен 

ценностнымиустановкамииидеями.Примерымежкультурнойкоммуникациикакспособформировани

яобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие, 

справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единств

онародов России. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждыйрегионуникален.МалаяРодина— 

частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакое праздник?Почемупраздники 

важны.ПраздничныетрадициивРоссии.Народныепраздникикакпамятькультуры, 

каквоплощениедуховно-нравственных идеалов. 



Тема26.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятникикакчастькультуры:исторические,художественные,архитектурные.Культуракак 

память.Музеи.Храмы.Дворцы.Историческиезданиякаксвидетелиистории.Архитектураидуховно-

нравственныеценности народов России. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыраженияэмоциональныхсвязеймеждулюдьми.Н

ародныеинструменты.История народавегомузыкеиинструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному 

искусству.Храмовыеросписиифольклорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразн

ыхнародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинародаиегоценностей,моралиинравс

твенности.Национальнаялитература.Богатствокультурынародавеголитературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемразнообразногозрите

льного рядаидругихисточников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 

ГеографиякультурРоссии.Россиякаккультурнаякарта.Описаниерегионоввсоответствиисихособенностям

и. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 

Россия—единаястрана.Русский 

мир.Общаяистория,сходствокультурныхтрадиций,единыедуховно-нравственныеценностинародов 

России. 



ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляютсобойсистемуведущихцелевыхустановоки 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную 

основуобразовательнойпрограммы. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 

гражданскойидентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностномусамоопределению;ценность самостоятельности 

иинициативы;наличиемотивациик 

целенаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;сформированностьвнутреннейпозицииличностик

акособогоценностногоотношенияксебе,окружающимлюдямижизнивцелом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированностьроссийскойгражданско

й идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящемумногонациональногонародаРоссиичерезпредставленияобисторическойроликультурнародов

России, традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в становлении 

российскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры своегонарода, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и знание 

основныхнормморали,нравственныхидуховныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРосс

ии,готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительномпотребительстве; сформированность понимания и принятия гуманистических, 

демократических итрадиционных ценностей многонационального российского общества с помощью 

воспитанияспособности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитаниеверотерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

ихотсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовноемногообразиесовременного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, готовности 

испособностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию 

через развитие способностей к духовному развитию, нравственномусамосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиознымчувствам,взглядамлюдей 

илиихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другомучеловеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории,культуре,религии,традициям,языкам,ценностямнародовродногокрая,Россииинародовмира;осво

ение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

исообществах,включая взрослыеи социальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальныхпроблемнаосновелично

стноговыбора,нравственных чувстви нравственногоповедения,осознанногои 



ответственногоотношенияксобственнымпоступкам; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни;уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через знание основных норм 

морали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии;готовностьн

аихосновексознательномусамоограничениювпоступках,поведении,расточительномпотреблении. 

 

Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениеобучающимисямежпредметныхпонятий 

(используются в нескольких предметных областях) и универсальные учебные действия(познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной,познавательной и социальной 

практике; готовность к самостоятельному планированию иосуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогом исверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

овладениенавыкамиработысинформацией:восприятиеисозданиеинформационных текстоввразличных 

форматах,втомчислецифровых,с учётомназначенияинформациииеёаудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналог

ии) иделать выводы(логическиеУУД); 

 

- умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемыдлярешения 

учебных ипознавательныхзадач(знаково-символические/моделирование); 

- смысловоечтение; 
 

- 

развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловарейидругихпоисковыхси

стем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

исверстниками;работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешать 

конфликтынаосновесогласованияпозицийиучётаинтересов;формулировать,аргументироватьиотстаива

тьсвоёмнение(учебноесотрудничество); 

 

- 

умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуникациидлявыражениясв

оихчувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоей 

деятельности;владениеустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстнойречью(коммуникация); 

- формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироватьдлясебяновыезадачив 

учёбеипознавательнойдеятельности,развивать мотивыиинтересысвоей 



познавательнойдеятельности(целеполагание); 
 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательны

хзадач(планирование); 

 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействийврамкахп

редложенныхусловийи требований,корректировать своидействиявсоответствиис 

изменяющейсяситуацией(контрольикоррекция); 

 
- 

умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможностиеёрешения(оце

нка); 

 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательной(познавательнаярефлексия,саморегу

ляция)деятельности. 

 
Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и 

способовдействий, специфических для соответствующей предметной области; предпосылки научного 

типамышления;видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразованиюиприме

нениювразличныхучебных ситуациях,втомчислеприсозданиипроектов. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

- Знатьцельипредназначениекурса «Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии», 

понимать важность изучения культуры и гражданствообразующих религий 

дляформированияличности гражданинаРоссии; 

 

- иметь представление о содержании данного курса, в том числе о понятиях «мораль 

инравственность»,«семья»,«традиционныеценности»,обугрозахдуховно-

нравственномуединствустраны; 

 

- пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-нравственнымразвитиемличностии 

социальнымповедением. 

Тема2.Нашдом—Россия 

- 

ИметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосоставанаселенияР

оссийскойФедерации,егомирномхарактереипричинахегоформирования; 

 

- 

знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародовРоссийской

Федерации,причинахкультурныхразличий; 
 

- понимать необходимость межнационального и межрелигиозного сотрудничества 

ивзаимодействия,важностьсотрудничестваидружбымеждународамиинациями,обосновыватьихнеобх

одимость 

Тема3.Языкиистория 

- 



Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияниенамиропонимани

еличности; 

- иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 



 

- 

пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизациимежкультурно

годиалогаи взаимодействия; 

- 

обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важностилингвистич

ескойгигиены, речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 

- 

Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка,еговзаимосвязисязыкамидруги

хнародов России; 

 

- 

знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародовРоссии,важно

стьегодля существования государстваи общества; 
 

- понимать,чторусскийязык—нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры,ноиисторико-

культурноенаследие,достояниероссийскогогосударства, уметьприводитьпримеры; 

- иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 

- Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 
 

- 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды;знатьосновныеформырепрезентаци

и культуры, уметь их различать и соотносить с реальными 

проявлениямикультурногомногообразия; 

 

- уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 

- Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 
 

- иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства:земледелии,скотоводстве,охоте, 

рыболовстве; 

- пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладом ипроявлениямидуховнойкультуры; 
 

- понимать и объяснять зависимость основных культурных укладов народов России 

отгеографииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносами. 

Тема7.Духовнаякультура 

- Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука»,«религия»; 
 

- 

знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности»,«

духовность»надоступномдляобучающихся уровнеосмысления; 

- пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивкультуре; 
 

- осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурныхартефактов; 
 

- знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,скоторымионисвязаны. 



 

Тема8.Культураирелигия 



- Иметьпредставлениеопонятии«религия», 

уметьпояснитьеёрольвжизниобществаиосновныесоциально-культурныефункции; 

- осознаватьсвязьрелигиииморали; 

- пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

- уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. 

 
Тема9.Культураиобразование 

- Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличностииобщества; 

- иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходимости;—понимать 

взаимосвязькультурыи образованностичеловека; 

- 

приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностнымипрофессиона

льнымростом человека; 

- понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием 

общества,осознаватьценностьзнания,истины,востребованностьпроцессапознаниякакполученияновых

сведенийо мире. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 

- 

Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиисториинародов,ихк

ультурныхособенностях; 

- выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

- предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-

нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-исторической специфики; 

- обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточникадуховно-

нравственных ценностей,морали инравственности современногообщества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей 

- Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

- иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейногобытаиотношений 

всемье; 

- осознавать 

значениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособенностямисвоеговремени; 

- уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-

историческимиусловиямиеёсуществования; 

- пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 

- осознаватьиуметьдоказывать важностьсемьикакхранителятрадицийиеёвоспитательную 

роль; 

- пониматьсмыслтерминов«сиротство», «социальноесиротство»,обосновыватьнравственнуюважность 



заботыосиротах,знать о формахпомощисиротамсостороны государства. 



Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

- Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

- осознавать взаимосвязь и различия между концептами «Отечество» и «Родина»;—понимать, что такое 

история семьи, каковы формы её выражения и сохранения;—

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,человечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 

- Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевыхэлементах 

семейныхотношений; 

- знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса;—уметь рассказывать о 

семейных традициях своего народа и народов России, собственнойсемьи; 

- осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляцииценностей,духовно-нравственных 

идеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии 

- 

Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 

- уметьобосновыватьсвоёпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфольклорныхсюжетах; 

- знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных 

произведениях,иметьпредставлениеоключевыхсюжетахсучастиемсемьивпроизведенияххудожестве

ннойкультуры; 

- 

пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемразличногоиллюстратив

ногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 

- Знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашнийтруд; 

- 

пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута,характеризоватьрольдомашне

готруда и распределениеэкономическихфункцийвсемье; 

- осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциально-

экономическойструктуройобществавформебольшой ималойсемей; 

- 

характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляукрепленияцелостности 

семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 

- Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивкультуреи 

историинародовРоссии,уметьобосновыватьданныезакономерностинарегиональныхматериалахи 

примерах изжизни собственнойсемьи; 

— выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразличныхнародовнаос

новепредметныхзнаний окультуресвоегонарода; 

— предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-



нравственнымиценностямисемьи; 

— обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховно-

нравственныхценностей,морали инравственности какфакторакультурнойпреемственности. 



 
Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность —общество—культура 

- Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-нравственнойкультуры; 

- уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаикультуры; 

- пониматьиобъяснять различиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту, вконтекстекультурыи 

творчества; 

- знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 

 
Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 

- 

Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыихприменимости; 

- осознавать и доказывать важность морально- нравственных ограничений втворчестве; 

- обосновывать важность творчества как реализацию духовно-нравственныхценностейчеловека; 

- доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

- знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

 
Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 

- Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничеловека;—обосновывать 

происхождение духовных ценностей, понимание идеалов добра и зла;—пониматьиуметь 

показыватьнапримерахзначениетакихценностей,как 

«взаимопомощь»,«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм», 

«патриотизм»,«любовькблизким». 

 
Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 

- 

Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепериодыиуметьвыделят

ь ихсущностныечерты; 

- иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

- осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторическогопроцесса.Знать 

о существовании связи между историческими событиями и культурой. Обосновывать 

важностьизученияистории какдуховно-нравственного долгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 

- Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественноготворчества; 
 

- 

рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпростыевыразительн

ыесредствалитературного языка; 
 

- 

обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какформытрансляциикул

ьтурныхценностей; 



 

- 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлитературны

х произведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур 

- Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», 

«культурныйобмен»какформахраспространенияиобогащениядуховно-

нравственныхидеаловобщества; 

- пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 
 

- 

знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникациикакспособаформ

ирования общихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

- Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховно-нравственныхценностей:жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служениеОтечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая 

память и преемственностьпоколений, единство народов России с опорой на культурные и исторические 

особенностироссийскогонарода: 

- осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейроссийскогообществаиуметьдок

азыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

- ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 
 

- называтьосновныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы,гдеонитрадиционнопроживают; 
 

- 

уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнародРоссийскойФедерации

»,«государствообразующийнарод»,«титульныйэтнос»; 

- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 
 

- демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

 

- уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричины 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

- Иметьпредставлениеоприродепраздниковиобосновыватьихважностькакэлементовкультуры; 

- устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 

- различатьосновныетипыпраздников; 

- уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи;—

анализировать связьпраздников иистории,культуры народовРоссии; 

- пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

- определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 



- 

осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,каквоплощениед

уховно-нравственныхидеалов. 



Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 

- Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы памятниковархитектуры и 

проследить связь между их структурой и особенностями культуры и 

этапамиисторическогоразвития; 

- пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищи типомхозяйственнойдеятельности; 

- осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-

техническогоразвитияитипамижилищ; 

- осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между особенностями архитектуры и духовно-

нравственнымиценностями народов России; 

- устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамятникиисториии 

культуры; 

- иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы. 

 
Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии 

- 

Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества,рассказыватьобособенност

яхмузыкальногоповествования,выделятьпростыевыразительныесредства 

музыкальногоязыка; 

- 

обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления,какформытрансляциик

ультурныхценностей; 

- 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысламузыкальны

х произведений; 

- знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народныеинструментыТема 

Тема 28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии 

- Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественноготворчества, 

рассказывать об особенностях и выразительных средствах изобразительногоискусства; 

- уметьобъяснить, чтотакоескульптура,живопись,графика, фольклорныеорнаменты; 

- обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурногоявления,какформы 

трансляциикультурныхценностей; 

- 

находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыслаизобразител

ьногоискусства; 

- знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии 

- Знатьипонимать,чтотакоепословицыипоговорки,обосновыватьважностьинужностьэтихязыковых 

выразительныхсредств; 

- пониматьиобъяснять,что такоеэпос,миф,сказка,былина,песня; 

- 

восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотраженияисториинаро



даи егоценностей, моралии нравственности; 

- знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства; 

 



- оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда, дом 

- 

Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямипроживаниянароданапримерахи

зисториии культурысвоегорегиона; 

- уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных,духовно-

нравственных,семейных иэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

- уметьоцениватьиустанавливать границыиприоритетывзаимодействиямеждулюдьмиразной этнической, 

религиозной и гражданской идентичности на доступном дляшестиклассников уровне(сучётом 

ихвозрастныхособенностей); 

- понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как 

взаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизкимчере

збытовыетрадициинародов своегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

- Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитическойгеографии; 

- понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

- описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенностями. 

 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 

- 

ЗнатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРоссиидляобоснованияеётеррит

ориального, политическогои экономическогоединства; 

- 

пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребованияминациональногосамоопр

еделения отдельныхэтносов. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п/п 

Наименованиеразделовитемп

рограммы 

Количествочасов Датаизу

чения 

Видыдеятельности Виды,формыконтро

ля 

Электронные(

цифровые)обра

зовательныерес

урсы 

всего контрольные

работы 

практические

работы 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1.1. Зачем изучать курс 

«Основыдуховно-нравственной 

культурынародовРоссии»? 

1 0 1 02.09.2022 формироватьпредставлениеобособенностяхкурса«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.2. Нашдом —Россия 1 0 1 09.09.2022 слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока; Практическая
работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.3. Языкиистория 1 0 1 16.09.2022 формироватьпредставленияоязыкекакносителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.4. Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможност
ей 

1 0 1 23.09.2022 формироватьпредставлениео  русскомязыкекакязыкемежнациональногообщения; Диктант; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.5. Истокироднойкультуры 1 0 1 30.09.2022 формироватьпредставление о том, что такое культура, обобщихчертах 

вкультуреразныхнародов; 

Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.6. Материальнаякультура 1 0 1 07.10.2022 формироватьпредставлениеотрадиционныхукладахжизниразныхнародов; Письменныйк

онтроль; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 
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1.7. Духовнаякультура 1 0 1 14.10.2022 формироватьпредставлениеодуховнойкультуреразныхнародов; Письменныйк

онтроль; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.8. Культураирелигия 1 0 1 21.10.2022 формироватьпредставление о понятии «религия», пониматьи 

уметьобъяснять,вчёмзаключается связькультурыи религии; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.9. Культураиобразование 1 0 1 28.10.2022 пониматьсмысл 

понятия«образование»,уметьобъяснятьважностьинеобходимостьобразованиядляоб

щества; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

1.10. Многообразие культур 

России(практическоезанят

ие) 

2 0 2 11.11.2022 отбиратьматериалпонесколькимисточникам,готовитьдоклады,работатьснаучно-

популярнойлитературой; 

Самооценка 

сиспользованием 

«Оценочного

листа»;Прак

тическаярабо

та; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

2.1. Семья—

хранительдуховныхценностей 

1 0 1 18.11.2022 понимать,чтотакоесемья,формироватьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипо

мкультурыиособенностямисемейного укладауразных народов; 

Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

2.2. Родинаначинаетсяссемьи 1 0 1 25.11.2022 пониматьиобъяснять,какипочемуисториякаждойсемьитесносвязанасисторией

страны,народа; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

2.3. ТрадициисемейноговоспитаниявР

оссии 

1 0 1 02.12.2022 пониматьиобъяснять,чтотакоетрадиция,уметьрассказыватьотрадицияхсвоейсемь

и,семейныхтрадицияхсвоегонародаидругихнародовРоссии; 

Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 
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2.4. ОбразсемьивкультуренародовР

оссии 

1 0 1 09.12.2022 знатьосновныефольклорныесюжетыосемье,семейныхценностях; Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

2.5. Трудв истории семьи 1 0 1 16.12.2022 понимать,чтотакое«семейныйтруд»,сознаватьихарактеризоватьважногообщег

осемейноготрудадляукрепленияцелостностисемьи; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

2.6. Семьявсовременноммире(

практическоезанятие) 

1 0 1 13.01.2023 понимать,почемуважноизучатьихранитьисторию 

своейсемьи,передаватьеёследующим поколениям; 

Самооценка 

сиспользованием 

«Оценочного

листа»;Прак

тическаярабо

та; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

3.1. Личность—общество—культура 1 0 1 20.01.2023 знать,чтотакоегуманизм,понимать,чтоделаетчеловекачеловекомикакиепроявлениялю

дейможноназватьгуманными; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

3.2. Духовный мир человека. Человек —
творецкультуры 

1 0 1 27.01.2023 пониматьиобъяснятьзначение слова «человек»вконтекстедуховно-
нравственнойкультуры; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

3.3. Личность и духовно-

нравственныеценности 

1 0 1 03.02.2023 пониматьиобъяснять,чтотакоеморальинравственность,любовькблизким; Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

4.1. Историческаяпамятькакдуховно-

нравственнаяценность 

1 0 1 10.02.2023 объяснятьсмыслтермина«история»,пониматьважностьизученияистории; Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 
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4.2. Литературакакязыккультуры 1 0 1 17.02.2023 понимать особенности литературы, её отличия от других 

видовхудожественноготворчества; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.3. Взаимовлияниекультур 1 0 1 24.02.2023 иметь представление о значении терминов 

«взаимодействиекультур»,«культурный обмен»; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.4. Духовно-

нравственныеценностироссийскогонар

ода 

1 0 1 03.03.2023 уметьобъяснятьзначениеосновныхпонятий,отражающихдуховно-

нравственныеценности; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.5. Регионы России: 

культурноемногообразие 

1 0 1 10.03.2023 пониматьпринципыфедеративного устройства России, 

объяснятьпонятие«полиэтничность»; 

Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.6. ПраздникивкультуренародовР

оссии 

1 0 1 17.03.2023 пониматьиобъяснять,чтотакое«народныйпраздник»; Тестирование; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.7. ПамятникивкультуренародовР

оссии 

1 0 1 24.03.2023 устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая; Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.8. Музыкальнаякультуранародов

России 

1 0 1 07.04.2023 пониматьособенностимузыкикаквидаискусства; Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.9. Изобразительное искусство 

народовРоссии 

1 0 1 14.04.2023 пониматьиобъяснятьособенностиизобразительногоискусствакак  

видахудожественноготворчества; 

Практическая

работа; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 
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4.10. ФольклорилитературанародовР

оссии 

1 0 1 21.04.2023 понимать,чтотакоенациональнаялитература; Устныйопрос; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.11. Бытовые традиции народов 

России:пища, одежда, дом 

(практическоезанятие) 

1 0 1 28.04.2023 отбиратьисравниватьучебныйматериалпонесколькимисточникам,решатьтекстовые 

задачи, слушать и анализировать выступления одноклассников,работатьснаучно-

популярнойлитературой; 

Самооценка 

сиспользованием 

«Оценочного

листа»;Прак

тическаярабо

та; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.12. Культурная карта 

России(практическоезанятие) 

1 0 1 05.05.2023 отбирать и сравнивать несколько источников, решать текстовые 

задачи,слушатьианализироватьвыступленияодноклассников,работатьснаучно-

популярнойлитературой; 

Самооценка 

сиспользованием 

«Оценочного

листа»;Прак

тическаярабо

та; 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

4.13. Единствостраны—

залогбудущегоРоссии 

2 0 2 12.05.2023 пониматьиобъяснятьзначениеобщихэлементовичертвкультуреразныхнародовРосси

идляобоснованияеёкультурного,экономическогоединства; 

Тестирование; http://scool-

collection.edu.ruhttps://

resh.edu.ru/special-

course/http://www.td.

gov.ruhttp://ihtik.lib.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПОПРОГРАММЕ 

34 0 34  
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ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п/п 

Темаурока Количествочасов Датаизу

чения 

Виды, 

формыконтр

оля 
всего контрольные

работы 

практические

работы 

1. Зачем изучать 

курс"Основы духовно-

нравственнойкультуры

народовРоссии" 

1 0 1 02.09.2022 Устныйопрос; 

2. Нашдом-Россия 1 0 1 09.09.2022 Практическая

работа; 

3. Языкиистория 1 0 1 16.09.2022 Устныйопрос; 

4. Русскийязык-

языкобщения и 

языквозможностей 

1 0 1 23.09.2022 Диктант; 

5. Истокироднойкультуры 1 0 1 30.09.2022 Практическая

работа; 

6. Материальнаякультура 1 0 1 07.10.2022 Письменный

контроль; 

7. Духовнаякультура 1 0 1 14.10.2022 Письменный

контроль; 

8. Культураирелигия 1 0 1 21.10.2022 Устныйопрос; 

9. Культураиобразование 1 0 1 28.10.2022 Устныйопрос; 

10. Практическаяработапот

еме 

"Многообразиекультур

России" 

1 0 1 11.11.2022 Самооценка 

сиспользование

м 

«Оценочного

листа»;Практ

ическаяработ

а; 

11. Семья - 

хранительдуховныхцен

ностей 

1 0 1 18.11.2022 Практическая

работа; 

12. Родинаначинаетсяссемьи 1 0 1 25.11.2022 Устныйопрос; 

13. Традиции 

семейноговоспитани

явРоссии 

1 0 1 02.12.2022 Практическая

работа; 

14. Образсемьивкультурен

ародовРоссии 

1 0 1 09.12.2022 Практическая

работа; 

15. Трудвисториисемьи 1 0 1 16.12.2022 Устныйопрос; 



16. Полугодовая 

контрольнаяработа 

1 0 1 23.12.2022 Контрольная

работа; 

17. Практическаяработапот

еме "Семья 

всовременноммире" 

1 1 0 13.01.2023 Самооценка 

сиспользование

м 

«Оценочного

листа»;Практ

ическаяработ

а; 

18. Личность-общество-

культура 

1 0 1 20.01.2023 Устныйопрос; 

19. Духовный мир 

человека.Человек-

творецкультуры 

1 0 1 27.01.2023 Устныйопрос; 

20. Личность и духовно-

нравственныеценности 

1 0 1 03.02.2023 Устныйопрос; 

21. Историческаяпамятькак

духовно-

нравственнаяценность 

1 0 1 10.02.2023 Устныйопрос; 

22. Литературакакязыккультур

ы 

1 0 1 17.02.2023 Устныйопрос; 

23. Взаимовлияниекультур 1 0 1 24.02.2023 Устныйопрос; 

24. Духовно-

нравственныеценности 

российскогонарода 

1 0 1 03.03.2023 Устныйопрос; 

25. Регионы 

России:культурноемного

образие 

1 0 1 10.03.2023 Устныйопрос; 

26. Праздникивкультуре

народовРоссиии 

1 0 1 17.03.2023 Тестирование; 

27. Памятникивкультуре

народовРоссии 

1 0 1 24.03.2023 Практическая

работа; 

28. Музыкальная 

культуранародовРосси

и 

1 0 1 07.04.2023 Устныйопрос; 

29. Изобразительноеискусств

онародовРоссии 

1 0 1 14.04.2023 Практическая

работа; 

30. Фольклорилитературанарод

овРоссии 

1 0 1 21.04.2023 Устныйопрос; 



31. Практическая работа 

потеме"Бытовыетрадициин

ародов России: 

пища,одежда,дом 

1 0 1 28.04.2023 Самооценка 

сиспользование

м 

«Оценочного

листа»;Практ

ическаяработ

а; 

32. Практическая работа 

потеме "Культурная 

картаРоссии" 

1 0 1 05.05.2023 Самооценка 

сиспользование

м 

«Оценочного

листа»;Практ

ическаяработ

а;; 

33. Единствостраны-

залогбудущегоРоссии 

1 0 1 12.05.2023 Тестирование; 

34. Итоговая 

контрольнаяработа 

1 1 0 19.05.2023 Контрольная

работа; 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34 2 32  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

ВиноградоваН.Ф.,Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии,5класс.Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»; 

ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии:5класс:учебникдляучащихся 

общеобразовательныхучреждений/Н.Ф.Виноградова, 

В.И.Власенко,А.В.Поляков.–М.:Вентана-Граф,2020. 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

1. Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии:5класс:методическиерекомендации/Н.Ф.Виноградова.– 

М.: Вентана-Граф,2019 

 
2. ТишковаВ.А.,ШапошниковаТ.Д.«Книгадляучителя».Москва,«Просвещение»,2010. 

 
3. Религиимира:история,культура,вероучение: 

учебноепособие/подобщ.ред.А.О.ЧубарьянаиГ.М.Бонгард-Левина. -М.:ОЛМАМедиагрупп,2016.-

398с.: ил. 

 
4. ТокаревС.А.Религиивисториинародовмира/С.А.Токарев.-изд.5-е,испр.идоп.-

М.:Республика,2005.-542с.: ил.-(Библиотека: религия, культура,наука). 

 
5. КозыревН.Ф.Религиозноеобразованиевсветскойшколе.–СПб.,2015. 

 
6. ПиажеЖ.Моральноесуждениеребенка/Пер.сфр.–М.:АкадемическийПроект,2016. 

 
7. СлободчиковВ.И.Антропологическаяперспективаотечественногообразования.–

Екатеринбург:ИздательскийотделЕкатеринбургской епархии, 2018. 

 
8. АдамоваА.Г.Духовностькакценностнаяосноваличности//Совершенствованиетучебно-

воспитательногопроцессавобразовательномучреждении:Сб.науч.тр.Ч.2.–М.,2017. 

 
9. КосачёваИ.П.Нравственноеразвитиемладшегошкольникавпроцессеобученияивоспитания.–

М.,2005. 

 
10. Какпроектироватьуниверсальныеучебныедействиявначальнойшколе:отдействиякмысли:пособ

ие для учителя (А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская, И. А. Володарская и др.); под ред.А. 

Г.Асмолова.– М.,2018. 

 
11. МетликИ.В.Религияиобразованиевсветскойшколе.–М.,2014. 

 
12. ЧепиковаЛ.В.Опреемственностиввоспитаниинравственнойкультурыудетейстаршего 

дошкольногоимладшегошкольноговозраста/Л.В.Чепикова//Воспитаниешкольников.–2017. 

 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

http://scool-

collection.edu.ruhttps://resh.edu.

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/


ru/special-

course/http://www.td.gov.ru 

http://www.td.gov.ru/


http://ihtik.lib.ru 

http://ihtik.lib.ru/


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 
УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

Учебники.Мультимедийныйпроектор,интерактивнаядоска,персональныйкомпьютер.Электронныепосо

бия 

 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 

Ноутбук,колонки,принтер,раздаточныйматериал 



 


